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NOTRUFE
Polizei 110

Notruf / Feuerwehr 112

ÄRZTLICHER  
BEREITSCHAFTSDIENST
Bereitschaftsdienst 116 117

Krankentransport 19222

Vergiftungs-Informationszentrale 0761/19240 
(bei unklarer Vergiftung)

TIERARZT
Auskünfte erteilen die Tierarztpraxen

SONSTIGE RUFNUMMERN
Grundschule 4149

Kath. Kindergarten 2217

Kath. Pfarramt 5567

Ev. Pfarramt 07531/94420

Polizeiposten Wollmatingen 07531 942993

Stadtverwaltung 07531 900-0

Stadtwerke 07531 803-0

Grundsteuer 07531 900-2335

Abfallberatung 07531 996-188 oder 996-189

Rentenanträge, Info 07531/900-2888

Sozialhilfe, Info 07531/900-2888

Bodenseeschiffsbetriebe, Anlegestelle Dingelsdorf 933054

Landratsamt Konstanz

Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
Fax: 07531 800-1385, E-Mail: info@LRAKN.de
Internet: www.LRAKN.de
Telefonzentrale für sämtliche Dienststellen: 07531 800-0

IMPRESSUM
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Ortsverwaltung Dingelsdorf • Tel. 07533/5295
E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
Homepage:  www.konstanz-dingelsdorf-oberdorf.de
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Meßkircher Straße 45 • 78333 Stockach
Telefon 07771 9317-11 • Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

APOTHEKEN-NOTDIENST
von 8.30 bis 8.30 Uhr anderntags 

Donnerstag, 23.06.2022: 
Lago Apotheke, Tel.: 07531 - 28 21 07 
Bodanstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 
  
Freitag, 24.06.2022: 
See-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 21 00 
Sigismundstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 
  
Samstag, 25.06.2022: 
Tiergarten-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 70 51 
Wessenbergstr. 28, 78462 Konstanz (Altstadt) 
  
Sonntag, 26.06.2022: 
Pirmin-Apotheke, Tel.: 07534 - 99 88 45 
Mittelzeller Str. 8, 78479 Reichenau 
  
Montag, 27.06.2022: 
Purren-Apotheke, Tel.: 07531 - 4 42 68 
Martin-Schleyer-Str. 28, 78465 Konstanz (Litzelstetten) 
  
Dienstag, 28.06.2022: 
Rosgarten-Apotheke, Tel.: 07531 - 12 82 99 60 
Reichenaustr. 36, 78467 Konstanz (Petershausen) 
  
Mittwoch, 29.06.2022: 
Suso-Apotheke Dr. Vetter, Tel.: 07531 - 6 33 39 
Wollmatinger Str. 72, 78467 Konstanz (Petershausen) 
  
Donnerstag, 30.06.2022: 
Zähringer-Apotheke, Tel.: 07531 - 6 10 18 
Zähringerplatz 17, 78464 Konstanz (Petershausen) 

Notrufe / Bereitschaft der Ärzte uNd apothekeN

ORTSVERWALTUNG DINGELSDORF
Rathausplatz 1, 78465 Konstanz,
www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf

Wir sind für Sie da
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von14.00 bis 16.30 Uhr

Pfahlbaumuseum
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr

Ortsvorsteher
Heinrich Fuchs 
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Telefon: 0171/7 74 11 36 oder E-Mail: info@Fuchshof.de

Verwaltung/Bauhof
Gabriela  Steffens 
Telefon: 5295 
E-Mail: gabriela.steffens@konstanz.de

Bürgerservice
Karin Fuchs 
Telefon: 5295,  Fax: 5268 
E-Mail: karin.fuchs@konstanz.de
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Beim STADTRADELN schwungvoll durch die Stadt –  
Konstanz radelt wieder vom 22. Juni bis 12. Juli 2022 

  
  

Wer regelmäßig mit dem Fahrrad zur Schule fährt, schützt das Klima, lebt gesünder, ist kreativer und fühlt 
sich besser. Radlerinnen und Radler halten ganz natürlich einen sicheren Abstand und die Bewegung an 
der frischen Luft fördert die Gesundheit. 
  

Erneut nimmt die Stadt Konstanz beim STADTRADELN teil. Ziel des Wettbewerbs ist es, innerhalb von 21 
Tagen möglichst viele Alltagswege mit dem Fahrrad zurückzulegen und so möglichst viele Personen über 
einen dreiwöchigen Zeitraum spielerisch für das Radfahren zu begeistern. Vom 22. Juni bis zum 12. Juli 
2022 radeln Bürgerinnen und Bürger, Schulen, Vereine und Unternehmen in Konstanz um gemeinsam 
Kilometer zu sammeln. 
  
Mehr als 190 Tausend Kilometer haben knapp 1.100 Radelnde in Konstanz im Jahr 2021 zurückgelegt. Die 
geradelten Kilometer zahlen auch auf das Konto des Landkreis Konstanz ein, der alle Kommunen im Land-
kreis zum Mitmachen aufgerufen hat. 

Die Stadtverwaltung Konstanz bildet wieder ein Team und fordert alle Schulen, Betriebe, Vereine, Frakti-
onen, Familien und Bürgerinnen und Bürger heraus: Lassen Sie uns gegen- und doch miteinander Radki-
lometer für Konstanz sammeln, gemeinsam mit gutem Beispiel voran gehen und der Stadt Konstanz zu 
einer guten Platzierung verhelfen. 
  

Anmelden kann man sich kostenfrei www.stadtradeln.de/konstanz. 
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Die Ortsverwaltung infOrmiert

Zu verschenken !! 
Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr gebrauchen können ? 
Alles, was zum Wegwerfen zu schade ist, kann hier in einer kostenlo-
sen Kleinanzeige zum Verschenken angeboten werden. Wenden Sie 
sich bitte an: 
Ortsverwaltung Dingelsdorf: Tel. 07533 / 5295 oder per Mail: 
dingelsdorf@konstanz.de 
  
 

Aus deR stAdtveRwAltung

„Erlebnisse 2022“ - Solares Bauen: Eine Radtour 
zu effizienten Gebäuden am 24. Juni 2022 
Der Sonne entgegen: Zusammen mit einem erfahrenen Architekten 
und Energieberater erkunden TeilnehmerInnen bei dieser Tour eini-
ge effiziente Gebäude von Konstanz und der näheren Umgebung. 
Der Sonne entgegen: Zusammen mit einem erfahrenen Architekten 
und Energieberater erkunden TeilnehmerInnen bei dieser Tour eini-
ge effiziente Gebäude von Konstanz und der näheren Umgebung. 
Anhand interessanter Bauwerke werden verschiedene Möglichkei-
ten vor Ort erläutert, wie alternative Energien genutzt werden kön-
nen und die Energiewende gelingt. Vor allem die Sonne steht im 
Fokus dieses Fahrradtrips.
 
TERMIN: Freitag, 24. Juni 2022 
TREFFPUNKT: 13:00 Uhr – Kultur-Rädle, Bahnhofplatz 29, 78462 
Konstanz 
DAUER: 4 Stunden 
PREIS: 25,- Euro pro Person 
 
ANMELDUNG 
Bis 23. Juni 2022 um 12:00 Uhr 
 
TEILNEHMER 
Min. 8 / max. 15 Personen 
 
Marketing & Tourismus Konstanz GmbH | Bahnhofplatz 43 
(im Bahnhof) | 78462 Konstanz
T +49 [0]7531 1330-30 | Fax: +49 [0]7531 1330-60 | 
kontakt@konstanz-info.com 
   
 
Tanztee im SeZe
 - Das Seniorenzentrum Bildung + Kultur lädt am Samstag, 2. 
Juli um 17 Uhr zusammen mit The Other Klezmerband zu einem 
Tanztee ein. 
Die Gäste dürfen sich auf Klezmermusik und Tanz zum Zuhören und 
Mittanzen freuen. Tanzleitung und Violine: Jutta Bogen; Klarinet-
te: Anita Moser; Klavier: Steffen Bogen. Das Angebot ist kostenfrei, 
Spenden für „83 integriert“ sind erbeten.
 
Weitere Informationen über das Seniorenzentrum Bildung + Kultur: 
E-Mail: Seniorenzentrum@konstanz.de oder Tel.: 07531-9189834. 
  
 
Freiwilliges Soziales Jahr an Konstanzer Schu-
len - noch freie Stellen zu vergeben 
Im Schuljahr 2022/23 werden 32 Kräfte im Freiwilligen Sozialen Jahr 
an Konstanzer Schulen eingesetzt. Für den Start im September sind 
noch Stellen frei.
 
Ob im Unterricht oder der Ganztagsbetreuung, als Begleitung bei 
Ausflügen oder Sportangeboten: Die jungen Freiwilligen sind eine 
nicht mehr wegzudenkende Unterstützung an den Konstanzer 
Schulen. Insbesondere für Kinder im Inklusionsbereich oder aus in-
ternationalen Vorbereitungsklassen.

Auch für die Freiwilligen bietet das Soziale Jahr viele Vorteile. Die 
Möglichkeit, sich erst einmal beruflich zu orientieren, die eigenen 
Fähigkeiten und Stärken zu erkennen und dabei auch noch einen 
wichtigen Beitrag für die Gesellschaft zu leisten, ist für viele Schul-
absolventen ein willkommenes Angebot. Neben Praxiserfahrungen 
stehen Seminare wie Pädagogik und Konfliktlösung an, die die Trä-
gerorganisation Deutsches Rotes Kreuz anbietet.
 
Informationen zum FSJ und zur Bewerbung beim Amt für Bildung 
und Sport, Tel. 07531 900-2903 oder per E-Mail an lena.hommel@
konstanz.de. 
 
  
Raumteiler: Digitale Spendenplattform ist on-
line - In Kooperation mit der Caritas Konstanz 
werden Sachspenden für Geflüchtete aus der 
Ukraine gesucht 
as Projekt „Raumteiler Konstanz“ sucht aktuell Spenden zur Einrich-
tung von Wohnraum für Geflüchtete aus der Ukraine. Hierfür wurde 
in Kooperation mit der Caritas eine digitale Plattform entworfen, über 
die die Spenden gesammelt werden. Gesucht werden vor allem Bet-
ten, gut erhaltene Matratzen, nicht zu große Kleiderschränke, Bett-
wäsche, Kissen und Decken (bitte gewaschen!), Schlafsofas, kleine 
Sofas/ Sessel, Stühle, Waschmaschinen, Töpfe Pfannen und Besteck. 
 
So funktioniert’s:
Einfach auf spendenplattform.caritas-konstanz.de registrieren und 
die Spenden einstellen. Raumteiler meldet sich und die Caritas holt 
bei Bedarf die Spenden ab.
 
Das Projekt
Wohnraum ist knapp in Konstanz – besonders für Menschen in pre-
kären Lebenssituationen. „Raumteiler Konstanz“ will darum unge-
nutzten Wohnraum aktivieren und für KonstanzerInnen, die ohne 
Hilfe keine Wohnung finden, ein neues Zuhause, Stabilität und eine 
echte Perspektive schaffen.
 
Im Zuge des Ukrainekonflikts wurde kurzfristig „Raumteiler +“ ins Le-
ben gerufen, um sich vorübergehend hauptsächlich der Suche nach 
Wohnraum für Geflüchtete aus der Ukraine zu widmen.
 
„Raumteiler Konstanz“ ist ein gemeinsames Programm des Sozial- 
und Jugendamts, des Bürgeramts und der Initiative „83 integriert“. 
Weitere Informationen gibt es unter konstanz.de/raumteiler. 
  
 

STADTWERKE KONSTANZ

Wärme aus dem Bodensee und der Kehrichtver-
brennungsanlage (KVA) Thurgau   
Mit der Unterzeichnung einer gemeinsamen Absichtserklärung 
bringen Energie Kreuzlingen, die Stadtwerke Konstanz, der 
Verband KVA Thurgau sowie die EKT AG die Prüfung der Mach-
barkeit einer Fernwärmeleitung aus Weinfelden sowie die ther-
mische Seewassernutzung auf den Weg. Fachlich begleitet wird 
das Projekt durch die Swisspower AG. 
  
Wärmequellen sollen für die Städte Kreuzlingen und Konstanz künf-
tig eine wichtige Rolle spielen, um ihre Wärmeversorgung noch bes-
ser mit den Erfordernissen der jeweiligen Klimaschutzstrategien in 
Einklang zu bringen und sich bei der Wärmeerzeugung unabhängi-
ger von fossilem Erdgas zu machen. 
  
Die kommunalen Energieversorger Energie Kreuzlingen und die 
Stadtwerke Konstanz sowie der Verband KVA Thurgau und EKT AG 
haben am Montag, 13. Juni 2022, gemeinsam eine Absichtserklä-
rung unterzeichnet. Sie prüfen gemeinsam die Machbarkeit einer 
Fernwärmeleitung aus Weinfelden sowie die thermische Seewas-
sernutzung, welche Kreuzlingen und Konstanz künftig gebietsweise 
mit Wärme versorgen könnte. 
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Eine Fernwärmeleitung soll von Weinfelden aus CO2-neutrale Ab-
wärme von der KVA Thurgau liefern, welche die Abfälle eines Groß-
teils des Thurgaus sowie des deutschen Landkreises Konstanz ther-
misch verwertet.   
Mit der Unterzeichnung der Absichtserklärungen wird der Weg be-
reitet, um die Machbarkeit des Projekts in technischer, wirtschaftli-
cher, rechtlicher sowie organisatorischer Hinsicht vertieft zu prüfen. 
Die entsprechenden Studien sollen binnen Jahresfrist abgeschlos-
sen sein. Sollte sich herausstellen, dass die Fernwärmeleitung und 
die Seewassernutzung umsetzbar sind, soll in einem nächsten 
Schritt die weitere Projektentwicklung und Realisierung folgen.   
Das Projekt ist Bestandteil eines grenzüberschreitenden Wärme-
versorgungskonzeptes, das die Städte Kreuzlingen und Konstanz 
gemeinsam anstreben. Das Konzept basiert auf verschiedenen Teil-
projekten. Neben der Prüfung der Nutzung der Abwärme aus der 
KVA Thurgau und der gemeinsamen Nutzungsmöglichkeiten von 
Seewasserwärme aus dem Konstanzer Trichter, wird in einem wei-
teren Teilprojekt geprüft, in welchen Gebieten der beiden Städte 
Wärmeverteilnetze aufgebaut werden können, um die Wärme und 
möglicherweise auch Kälte zu den Haushalten und Firmenkunden 
zu liefern. Dadurch wird die Grundlage für den Bau von Wärmenet-
zen in beiden Städten gelegt. 
  
Im eigenen Haushalt Energie sparen – Tipps vom Energieberater 
Die Energiepreise in Deutschland werden steigen und das spürbar. 
Daher raten die Stadtwerke Konstanz, sich mit dem eigenen Energie-
verbrauch auseinanderzusetzen. Der Energieberater der Stadtwerke 
Konstanz, Reiner Hofer, gibt Tipps, mit denen es gelingt, den Strom- 
und Wärmebedarf im eigenen Haushalt zu senken. 

Tipps für den Bereich Wärme, Warmwasser und Heizen 
„Viele heizen ihre Wohnung oder ihr Haus im Winter zu sehr“, sagt 
Hofer. „Zwischen 20 und 22 Grad reichen aus. Dabei spart jedes Grad 
niedrigere Raumtemperatur rund sechs Prozent der Heizkosten.“ 
Und nachts dürfe man die Temperatur nochmal ordentlich runter-
drehen: „Nachts kann man die Raumtemperatur auf 16 bis 18 Grad 
senken und die Rollläden schließen, das spart leicht 20 bis 30 Pro-
zent Energie.“ Dasselbe gelte, wenn die Wohnung für einige Zeit 
nicht bewohnt wird. 
Wichtig ist auch, die Heizkörper nicht durch ungünstig gestellte Mö-
bel oder lange Vorhänge zu verdecken: „Auch Handtücher, die am 
Heizkörper trocknen, sind schlecht für die Heizbilanz“, weiß Hofer. Bis 
zu 20 Prozent Wärme könnten so geschluckt werden. 
Auch in der kalten Jahreszeit, sollte man das regelmäßige Stoßlüften 
nicht vergessen: „Kalte Luft erwärmt sich schnell und nimmt die Luft-
feuchtigkeit besser auf. Das verbessert das Raumklima und schützt 
vor Schimmel.“ 
Der nächste Tipp ist eigentlich offensichtlich: „Duschen ist besser als 
Baden“, so Hofer. „Die Energiekosten für ein Vollbad sind ungefähr 
dreimal höher als beim Duschen.“ 

Tipps für den Bereich Strom 
„LED lohnt sich“, sagt Hofer. „Im Vergleich zu anderen Leuchtmit-
teln benötigen LED bis zu 80 Prozent weniger Energie – und halten 
dabei acht- bis zehnmal so lange.“ So zahlten sich auch die höhe-
ren Anschaffungskosten aus. Die klassische Steckerleiste mit Ein-/
Aus-Schalter sollte außerdem in keinem Haushalt fehlen: „Damit 
werden die nicht benötigten nächtlichen Klein-Verbräuche redu-
ziert. Die Einsparung von 20 Watt ‚Dauerverbrauchern‘ spart jährlich 
etwa 50 Euro“, so Hofer. 
Sparen kann man auch beim Wäsche waschen: „Zum einen sollte 
die Waschmaschine immer voll beladen sein, zum anderen reicht es, 
Kochwäsche bei 60 Grad und Buntwäsche bei 30 bis 40 Grad zu wa-
schen.“ So können etwa 200 Kilowattstunden Strom, 5.000 Liter Was-
ser und 16 Kilogramm Waschmittel pro Jahr gespart werden. Gerade 
jetzt im Sommer rät Hofer, die Wäsche zum Trocknen einfach auf die 
Wäscheleine zu hängen. Wenn doch mal der Trockner benutzt wird, 
sollte die Wäsche nach dem Waschen in voller Drehzahl geschleu-
dert werden. 
Wer ein neues Haushaltsgroßgerät wie Waschmaschine oder Kühl-
schrank anschafft, sollte auf die Energieeffizienzklasse achten. „Ach-
tung: die Energieeffizienzklassen wurden 2021 angepasst“, so Hofer. 
Sie reichen nun von A (beste Energieeffizienzklasse) bis G (schlech-
teste Energieeffizienzklasse. 

Und auch in der Küche lässt sich Strom sparen: Beim Kochen sollte 
man darauf achten, dass für die Töpfe jeweils die Herdplatte mit der 
passenden Größe benutzt wird. „So geht keine wertvolle Wärme ver-
loren.“ Zusätzlich spart es Energie, einen Topfdeckel zu verwenden, 
sagt Hofer. Auch Geräte wie Toaster, Wasser- und Eierkocher sparen 
Energie: „Sie verbrauchen rund 40 Prozent weniger Energie als eine 
Herdplatte.“   
 
 
Wenn es schnell gehen muss: Der Notdienst der 
Energienetze bei den Stadtwerken 
Daseinsvorsorge bedeutet auch, für die Menschen in Konstanz 
schnell hier zu sein, wenn es einmal nicht ganz rund läuft. Etwa wenn 
es bei der Strom-, Gas- und Trinkwasserversorgung zu Problemen im 
Netzbereich kommt. Das ist der Job von Markus Deutinger. Er arbei-
tet als technischer Projektleiter seit vielen Jahren im Notdienst der 
Energienetze bei den Stadtwerken Konstanz und kann ganz genau 
berichten, worauf es dabei ankommt. „Unsere Leitungsnetze sind 
sehr gut gepflegt. Aber dennoch kommt es immer mal wieder zu 
Störungen und Notfällen bei Hausanschlüssen oder im Netz selbst“, 
erklärt Deutinger. „Daher ist rund um die Uhr stets ein Team in Be-
reitschaft, das im Notfall ausrückt und schnell vor Ort ist.“ Der Not-
dienst der Stadtwerke ist für das komplette Versorgungsgebiet plus 
Allensbach, Reichenau sowie die Schweizer Unterseegemeinden 
beim Thema Gas zuständig. „Ab Mammern übernimmt aber die Feu-
erwehr Stein am Rhein im Notfall die Erstabsicherung. Das hat den 
Hintergrund, dass wir bei Gas-Notfällen innerhalb von 30 Minuten 
am Einsatzort sein müssen, was allerdings bei dieser Entfernung 
nicht leistbar ist, trotz Blaulichts“, so Markus Deutinger. 
  
Ein anspruchsvoller Job 
Für Störungen in den Bereichen Gas und Wasser sowie Strom sind 
stets ein Meister und zwei Monteure in Rufbereitschaft, ebenso gibt 
es ein eigenes Team für die Erdgasmesswarte. Jede Woche wird der 
Dienst gewechselt. Um im Notdienst arbeiten zu können, müssen 
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ein paar Voraussetzungen mit-
bringen: Zum einen muss man innerhalb eines bestimmten Radius 
wohnen, um schnell vor Ort sein zu können. Und dann gibt es noch 
viele fachliche Voraussetzungen: Monteure benötigen mindestens 
eine Gesellenprüfung, eine fachspezifische Fortbildung für den Be-
reitschaftsdienst, eine Blaulichtschulung und viele weitere Grund-
schulungen. Es ist also durchaus ein anspruchsvoller Job. 

Jedes Jahr 450 bis 500 Störmeldungen 
Insgesamt gibt es in allen Bereichen jährlich rund 450 bis 500 Stör-
meldungen. Im Bereich Wasser gibt es dabei erfahrungsgemäß deut-
lich mehr Notfälle als im Gasbereich. „Zum einen sind das Probleme 
mit Installationen wie etwa kaputten Wasserhähnen, für die wir dann 
aber nicht zuständig sind. Hier stellen wir das Wasser ab und überge-
ben an den zuständigen Installateur. Zum anderen sind wir im Ein-
satz, wenn Schäden an den Leitungsnetzen auftreten, etwa infolge 
von Korrosion oder Kältefrost – also größere Rohrbrüche“, erklärt 
Deutinger. Wenn es sich um eine Hauptleitung handelt, dann wird 
es sehr aufwändig. Denn dann muss der Boden aufgegraben und die 
betroffene Leitung freigelegt werden. Bei kleineren Schäden müssen 
auch Ersatzleitungen gelegt werden. 
Im Gasnetz sind es laut Markus Deutinger vor allen Dingen beschä-
digte Leitungen wegen Baggerarbeiten, die Probleme verursachen. 
Wenn Gas ausströmt, ist schnelles Handeln dann umso wichtiger. 
Das Gasnetz sei aber sehr sicher. Und beim Thema Strom sind es klas-
sischerweise Störungen in Gebäuden wie etwa kaputte Sicherungen 
oder umgefahrene Straßenlaternen. Auch Kurzschlüsse können im 
Leitungsnetz passieren, das sind dann aber schon die größeren Stö-
rungen, bei denen die Leitung freigelegt werden muss. 

„Lieber einmal zu viel den Notdienst gerufen als einmal zu we-
nig.“ 
Ob es auch Einsätze gibt, die Markus Deutinger mit einem Schmun-
zeln zurückließen? „Manchmal wird man wegen Gasgeruchs in ein 
Haus gerufen und dann stellt sich heraus, dass es sich um ein totes 
Tier handelt. Man bekommt mit der Zeit ein Gefühl dafür, ob es sich 
um Gas handelt oder etwas anderes. Aber man muss eine Gefähr-
dung ausschließen und deshalb so lange suchen, bis man etwas fin-
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det. Die Menschen bestehen natürlich darauf, dass es Gasgeruch sei 
– und dann geht man schon mal mit einem Schmunzeln raus. Aber 
lieber einmal zu viel den Notdienst gerufen als einmal zu wenig.“ 
Hintergrundinfo: Der Tag der Daseinsvorsorge 
Tag für Tag sind bundesweit über 283.000 Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter im Einsatz und halten Deutschland am Laufen – sei es 
durch das Bereitstellen von Strom und Trinkwasser, der Entsorgung 
von Abfall und der Reinigung unserer Kommunen oder dem Ausbau 
eines schnellen Internets. Darauf soll am Tag der Daseinsvorsorge 
am 23. Juni 2022 aufmerksam gemacht und das Augenmerk auf die 
Leistung dieser Berufe gelenkt werden, von denen viele nicht erst 
seit der Corona-Krise systemrelevant sind.   
  
 
Liegewiese im Therme-Freibad: Einschränkun-
gen während der kommenden zwei Wochen 
und Revision des Thermalinnenbeckens  
In den kommenden zwei Wochen vom 20. Juni, bis voraussichtlich 
2. Juli, wird die Liegewiese im Freibad der Bodensee-Therme Kon-
stanz eingeschränkt nutzbar sein. Grund dafür sind Arbeiten zur 
Eindämmung des Kleebestandes, die aufgrund des hohen Wachs-
tums auch in diesem Jahr wieder notwendig geworden sind. Damit 
wird sichergestellt, dass Badegäste nicht auf Bienen treten, die sich 
im Klee niederlassen. Diese Arbeiten können nur bei warmen und 
trockenen Witterungsverhältnissen und somit auch nicht vor Saison-
beginn durchgeführt werden. Das eingesetzte Mittel ist weder für 
Menschen noch für Bienen gefährlich. 
Je Woche wird ein Teil der Liegewiese abgesperrt sein, der jeweils 
andere Teil steht jedoch uneingeschränkt zur Verfügung. Alle 
Schwimmbecken und Spielfl ächen, wie etwa der Motorikspielplatz, 
sind weiterhin uneingeschränkt zugänglich. 
   
 

Wichtiger MüllterMin

Montag, 27.06.2021 Biomüll Oberdorf 
Dienstag, 28.06.2021 Biomüll Dingelsdorf 
Mittwoch, 29.06.2021 Gelber Sack Oberdorf 
Freitag, 01.07.2021 Altpapier Dingelsdorf / Oberdorf 
  
Problemstoff sammlung: 
Donnerstag, 30.06.2022, 12.30 – 14.30 Uhr 
Wertstoff hof Dettingen, Hegner Str. 
  
 

Aus dem dorfleben

 
Sportverein
Einladung zur Mitgliederversammlung 

der Sportvereinigung Dingelsdorf e.V. (SVD)
am Samstag, den 02. Juli 2022,
um 19:00 Uhr in der Thingolthalle in Dingelsdorf. 
Tagesordnung
1. Begrüßung
2. Bericht des 1. Vorsitzenden 2021
3. Bericht des Rechnungsführers 2021
4. Bericht der Rechnungsprüfer 2021

5. Berichte der Abteilungen 2021
6. Aussprache über die Berichte
7. Ehrungen
8. Wahl eines Versammlungsleiters zur Entlastung des Vorstandes
9. Entlastung des Vorstandes
10. Wahl des Abteilungsleiters Hallensport
11. Wahl der Rechnungsprüfer
12. Beschlussfassung über rechtzeitig eingegangene Anträge der 

Mitglieder
13. Verschiedenes
 
Über Ihre Teilnahme an der Mitgliederversammlung freuen wir uns. 

Mit sportlichem Gruß
Der Vorstand 
  
 

Kirchliche NachrichteN

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

ST. NIKOLAUS
Dingelsdorf, Nikolausweg 2
Pfarrbüro: Tel. 07533 / 5567

Pfarrbuero.peterupaul@bodanrueckgemeinden.de
Zentralbüro Litzelstetten: Tel. 07531 / 44171

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanrückgemeinden 
vom 23. Juni bis 3. Juli     
Donnerstag, 23. Juni  
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
  
Freitag, 24. Juni  
08.30 Uhr Litzelstetten Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr Wallhausen keine Eucharistiefeier 
  
Samstag, 25. Juni  
10.00 Uhr Dingelsdorf Feier der Erstkommunion 
13.00 Uhr Mainau  Trauung von Harald Schugowitz und 

Claudia Bumke 
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 26. Juni  
10.00 Uhr Litzelstetten Feier der Erstkommunion 
11.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
19.30 Uhr Litzelstetten Abendlob mit Gesängen aus Taizé 

Montag, 27. Juni  
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Dienstag, 28. Juni  
18.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
19.00 Uhr Dettingen Eucharistische Anbetung 
  
Mittwoch, 29. Juni  
07.45 Uhr Litzelstetten Schülergottesdienst 
08.00 Uhr Dingelsdorf Schülergottesdienst 
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Donnerstag, 30. Juni  
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
  
Freitag, 1. Juli  
08.30 Uhr Litzelstetten Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr Wallhausen Eucharistiefeier 
  
Samstag, 2. Juli  
10.00 Uhr Dettingen Feier der Erstkommunion 
14.00 Uhr Dingelsdorf Taufe von Tim Eric Lander 
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 

Probe Jugendkapelle:
Freitags 18.30 Uhr - 19:30 Uhr
Im Haus zur Mühle 
Probe Gesamtkapelle:
Freitags 20.00 Uhr - 22:00 Uhr
Im Haus zur Mühle 
Weitere Termine fi nden Sie unter: 
www.musikverein-dingelsdorf.org 
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Sonntag, 3. Juli  
10.00 Uhr Dettingen Feier der Erstkommunion 
10.00 Uhr Litzelstetten  Eucharistiefeier zum Patrozinium „St. Pe-

ter und Paul“, musikalisch mitgestaltet 
durch den Kirchenchor unter der Leitung 
von Anna Taddia 

12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
  
Den Rosenkranz beten wir in allen drei Pfarrgemeinden täglich um 
18.00 Uhr 
Weitere Gottesdienste der Konstanzer Bodanrückgemeinden im ak-
tuellen Pfarrblatt oder unter www.bodanrueckgemeinden.com 
  
Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Dingelsdorf:  
Nach Vereinbarung. 
  
Wie Sie uns erreichen können 
Pfarrer Nagel (Tel.: 015253893982 oder 07531-6924966), Pfarrer Flo-
rian (Tel.: 07533-9361252) 
  
Gemeindereferent Herr Langkau 
ist erreichbar unter der Telefonnummer 07533 949 369 (Büro) oder 
Mail: thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de 
  
Pfarrbüro Dingelsdorf Öffnungszeiten: 
Montag 16.00 – 18.30 Uhr

Feier der Erstkommunion in unseren Bodanrückgemeinden 
In vier feierlichen Gottesdiensten werden unsere Kommunionkinder 
zum ersten Mal die heilige Kommunion empfangen. 
Die Kommuniongottesdienste werden mit den Kindern und ihren 
Familien gefeiert. Wir laden alle ein, die Erstkommunionkinder im 
Gebet an ihrem besonderen Tag zu begleiten. 
Folgende Kinder gehen hier in Dingelsdorf zur Erstkommunion: 
  
Samstag, 25.06.22 in der Pfarrkirche  
Anna Herkert, Liara Mayer, Meiko Pandza, 
Lukas Stegmann, Francesco Suppa, 
Veit Uhlemann, Luiselotte Zimmermann 
  
Die weiteren Kommuniongottesdienste finden statt am 
Sonntag, 26.06.22 in St. Peter und Paul in Litzelstetten 
Samstag, 02.07.22 in St. Verena in Dettingen 
Sonntag, 03.07.22 in St. Verena in Dettingen 
  
Wir freuen uns sehr auf die Kommuniongottesdienste und wün-
schen unseren Erstkommunionkindern mit ihren Familien einen 
wunderschönen Tag und Gottes Segen. 
  
  

  
 

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE

KONSTANZ-LITZELSTETTEN 
MIT DEN GEMEINDETEILEN DINGELSDORF U. OBERDORF
Auferstehungskirche, Holdersteig 25

Pfr. Klaus-Dieter Nikischin 
Pfarramt: Holdersteig 25a, Tel. 07531/94420 
Bürozeiten: Di. 10 – 12 Uhr, Do. 16 – 18 Uhr 
E-Mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de 
www.ev-kirche-litzelstetten.de 

2.Sonntag n. Trinitatis:  
Kommt her zu mir, alle, die ihr mühselig und beladen seid; ich 
will euch erquicken.   
Matth. 11,28 

Gottesdienste und Veranstaltungen 
Bitte tragen Sie bei allen Gottesdiensten eine FFP2 Maske. 
  
Donnerstag 23. Juni 
15.00 Uhr Seniorenkreis in der Auferstehungskirche Litzel-
stetten – Frauen in der Bibel –  
15.45 Uhr Kinderchorprobe in Wallhausen 
  
55 Plus Männer- ganztägiger Ausflug mit Wanderung/ 
Sauschwänzlebahn 
Auskunft bei B. Schallenmüller,  
bernhardschallenmueller@web.de  , Tel. 43458 
  
Freitag 24.Juni 
15.00 Uhr Kinderchorprobe in der Auferstehungskirche 
  
Sonntag 26. Juni 
10.15 Uhr Jubiläumsgottesdienst „Das Gleichnis der Perle“(Pfr. 
Dr. K.-D. Nikischin) mit dem Posaunenchor im Jakobus Gemein-
dehaus Wallhausen – 30 Jahre Kamerun-Partnerschaft mit an-
schließendem Kirchenkaffee, Podiumsdiskussion und Ausstel-
lung „Drei Jahrzehnte Partnerschaft“ 
Herzliche Einladung! 
12.30 Uhr ökumenischer Gottesdienst ( Präd. S. Scheuer) in der 
Schlosskirche St. Marien auf der I. Mainau  
  
Montag 27. Juni 
15.30 Uhr Krabbelgruppe, Info bei Frau M. Dürr, 
Tel. 0176 61443164 
19.45 Uhr Kirchenchorprobe in der Auferstehungskirche  
  
Mittwoch 29.Juni 
8.00 Uhr Morgenlob im Strandbadgelände Wallhausen 
19.30 Uhr Infoabend und Anmeldung für den Konfirmanden-
jahrgang 2023 in der Auferstehungskirche Litzelstetten 
  
Donnerstag 30 Juni 
15.45 Uhr Kinderchorprobe im Jakobus-Gemeindehaus Wall-
hausen 
  
Freitag 1. Juli 
15.00 Uhr Kinderchorprobe in der Auferstehungskirche 
19.00 Uhr Probe der „Friends of Gospel” in der Auferstehungs-
kirche 

Schmuddelware 
Produkte, die wir sorgsam geschlos-
sen aufbewahren außerhalb des 

Sichtbereichs der Kundschaft und nur auf Nachfrage rausrücken? 
Ja, das gibt es tatsächlich im Weltladen. Aber keine Sorge, das ist 
keine Schmuddelware, sondern völlig legal und fair. Für die hei-
ßen Tage bieten wir Ihnen unsere Getränke auch gekühlt an, Sie 
müssen uns nur danach fragen. Neben der Costa Rica Cola und 
der El Mate-Limo haben wir derzeit auch Bio-Limonaden in unse-
rem Kühlschrank. Beide Sorten – Orange und Zitrone – enthalten 
Rohrohrzucker von der Kooperative Manduvirá aus Paraguay. Der 
Kooperative gehören etwa 1.700 Mitglieder an, darunter auch 
viele Frauen. Sie fördert die Vermarktung zu existenzsichernden 
Preisen und bietet technische Beratung, Schulung, günstige Kre-
dite, Sparfonds und eine kostengünstige medizinische Versor-
gung. Nach dem Einkauf den Weltladen durstig verlassen, das 
muss wirklich nicht sein und auch die Schattenbäume im Pfarr-
garten laden zum Verweilen mit einem kühlen Getränk ein. 
Am Sonntag 26. Juni finden Sie uns mit einem Verkaufsstand in 
Wallhausen, wir sind anlässlich des 30- jährigen Jubiläums der 
Partnerschaft zwischen den Kirchenbezirken Konstanz und Don-
ga-Mantung in Kamerun im Jakobus-Gemeindehaus. 

WELTLADEN - FAIR HANDELN 
Dingelsdorfer Str. 2, 78465 Konstanz-Dettingen 

Öfnungszeiten: 
Montag-Freitag 15-18,30 Uhr, Samstag 9-12,30 Uhr 

www.weltladen-dettingen.de 
Tel. 0 75 33 / 94 97 55 (Laden), 93 56 55 (Büro), Fax 93 56 58 

Träger: Partnerschaft für Eine Welt St.Verena e.V. 
Folgen Sie uns auf 

instagram.com/weltladen_konstanz_dettingen 
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Samstag 2. Juli 
10.00 Uhr KiKi -Treff im Jakobus-Gemeindehaus Wallhausen 
  
Sonntag 3. Juli 
10.15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Präd. V. Danckers) im 
Jakobus-Gemeindehaus Wallhausen 
11.00 Uhr Kindergottesdienst (Diak. B. Granzin) in der Auferste-
hungskirche Litzelstetten 

   

 

Was sonst noch InteressIert

Essstörungen - Neues Hilfeangebot für Angehörige 
Im Landkreis Konstanz wird eine neue Selbst hilfegruppe für Ange-
hörige von Menschen mit Essstörungen aufgebaut. 
Nahe Angehörige wie Eltern, Großeltern oder Geschwister, aber auch 
Freundinnen und Freunde, Lehrkräfte und anderes Fachpersonal 
sind oft die ersten, die Veränderungen im Verhalten bemerken: Das 
können verän dertes Essverhalten oder Gewichtsverlust sein, aber 
auch Niedergeschla gen- oder Bedrücktheit und sozialer Rückzug. 
Reden hilft – besonders auch Angehörigen von Betroffenen mit ei-
ner Ess störung. Unter Gleichbetroffenen ist der Austausch authen-
tisch. Das Wis sen darum, dass auch andere Familien ähnlich unter 
der Hilflosigkeit leiden, schafft einen Vertrauensraum, der kaum wo-
anders besser zu finden ist als in einer Selbsthilfegruppe. Angespro-
chen werden auch Angehörige, die bereits seit Jahren Erfahrungen 
im Zusammenleben mit Erkrankten durch laufen haben. 
Interessierte können sich per Telefon unter der Nummer 07531 800-
1787 oder per Mail an info@selbsthilfe-kommit.de an die Selbsthilfe-
kontaktstelle des Landkreises wenden. Diese koordiniert den Aufbau 
der Gruppe. 

KONZERT IN DER GNADENKIRCHE ALLENSBACH 
Am Sonntag, 26. Juni 2022 , 20:00 Uhr, erklingt spanische Gitarren-
musik mit dem Gitarrenduo Fandango mit Andrea Förderreuther 
und Rainer Haug 
Die Künstler sind solistisch, im Duo oder mit großen Orchestern un-
terwegs.In ihrem spanischen Programm widmen sie sich ganz der 
iberischen Seele mit ihren betörendem Klängen voller Leidenschaft 
und Sehnsucht, aber auch rhythmischer Kraft und Vitalität. Immer 
wieder rühmt die Fachpresse die besondere technische Souveräni-
tät und den sensiblen Klangsinn der beiden Künstler. ALLENSBACH 
KLASSIK freut sich besonders, die beiden Künstler aus Karlsruhe bei 
uns in der Gnadenkirche begrüssen zu dürfen. Wir erwarten ein wun-
derschönes Konzert und möchten alle musikbegeisterten Zuhöre-
rinnen und Zuhörer herzlich einladen. 
Eintritt frei, Spenden am Ausgang. Bewirtung durch den Förderver-
ein vor dem Konzert und während der Pause. 
 
 

Spiritual beendet 
Dienst im Kloster 
Zur Jahresmitte beendet Helmut 
Miltner seinen Dienst als Spiritu-
al im Kloster Hegne. Seit Januar 
2016 war er in Zusammenarbeit 
mit zwei Priesterpensionären 

Seelsorger im Kloster. Auch das Altenpflegeheim Maria Hilf und das 
Marianum waren Stätten seines segensreichen Wirkens. Am 3. Juli ist 
um 10 Uhr in einem festlichen Gottesdienst in der Klosterkirche die 
Verabschiedung von Herrn Miltner. Zu diesem Gottesdienst und zum 
anschließenden Stehempfang lädt das Kloster herzlich ein. 

 

Mit der vhs durch den Sommer -  vhs stellt abwechslungsreiches 
Programm auf die Füße 
Unter dem Motto »Neues entdecken. vhs unterwegs« ist gerade die 
aktuelle vhs-Post erschienen. Das Team der vhs Landkreis Konstanz 
hat ein abwechslungsreiches Sommerprogramm »auf die Füße ge-
stellt«. Ob man in Flip-Flops Sprachkenntnisse für die nächste Feri-
enreise auffrischen möchte, in Laufschuhen an Exkursionen teilneh-
men, in Tanzschuhen zur Tangostunde kommen möchte oder die 
Business-Sohlen für die berufliche Weiterbildung wählt – es gibt vie-
le verschiedene Schuhe, die man sich für das vhs-Sommerprogramm 
anziehen kann. 
Einige Kurse aus dem Sommerprogramm: Sprachkurse - online 
und vor Ort, Führungen in die Pilze, Mal-Workshop anlässlich der 
Ausstellung »Joan Miró« in Stockach für Menschen ab 10 Jahren, 
Exkursion zum Bioenergiedorf Randegg, Einzelcoaching für die be-
rufliche Entwicklung, E-Bike-Fahrsicherheitstraining, eine Radreise 
organisieren, Feuerwerk-Fotografie auf dem Münsterturm am Kon-
stanzer Seenachtsfest, Literatur für Kleine und Große, Tanzkurse. 
 
Damit die Füße der Teilnehmenden bei so viel Aktivität fit bleiben, 
halten die Geschäftsstellen in Konstanz, Singen, Stockach und Ra-
dolfzell am Empfang eine kleine Überraschung bereit. Kühlend, 
sprudelnd oder pflegend. Wer die vhs-Post bislang noch nicht zuge-
schickt bekommen hat, kann sie dort auch gleich mitnehmen. 
Weitere Informationen: www.vhs-landkreis-konstanz.de 
  
 
 
 

Ende des redaktionellen Teils



Gartengestaltung
Naturnaher Pool- und Teichbau ohne Chemie

Gartenpflege
Baumpflege, Baumfällungen

Bewässerungstechnik

Wir führen gerne ein unverbindliches Erstgespräch in
 Ihrem Garten mit Ihnen.

Ihre Eva Eisenbarth

Dipl. Ing. (FH) Eva Eisenbarth٠Weiherstraße 20٠78465 Konstanz-Dettingen 
Tel.: 07533 949 770٠ www.gartenforum.com

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

THOMAS BICHLER

BODENSEEBERGE
Wanderungen und Anstiege auf die Berge rund um den Bodensee 
∙ 90 Wanderungen und Bergtouren zwischen Hegau, Linzgau, Bodensee, Ostschweiz, Bregenzerwald und Westallgäu
∙ Mit allen zerti� zierten Premiumwanderwegen am Bodensee
∙ Einteilung aller Touren in fünf Schwierigkeitsstufen
∙  Detaillierte Wegbeschreibungen mit Charakteristiken, Gehzeiten, Anforderungen, Einkehr- und 

Übernachtungsmöglichkeiten
∙ Informative Tourenkarten mit eingezeichneten Routen und Links zur Onlinedarstellung
∙ GPS-Daten zu allen Touren
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IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe durch  
den Arzt oder den Rettungsdienst sein!





W W W . P R I M O - S T O C K A C H . D E



ACHTUNG ZAHNGOLD
Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck, 
Silberschmuck u. Münzen, Zinn und versilbertes Besteck, 

zahle bar, komme gleich.
Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6 


