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DINGELSDORF
UND OBERDORF‘s Blättle

STADT KONSTANZ

AMTS- UND INFORMATIONSBLATT DER ORTSVERWALTUNG

DONNERSTAG, 20. OKTOBER 2022, NR. 42

Liebe Dingelsdorfer und Oberdorfer,

auch in diesem Advent wollen wir – die evangelische und katholische Kirchengemeinden auf dem Bodanrück - in 
Dingelsdorf und Oberdorf ein Zeichen der Gemeinschaft und Zuversicht setzen. Dazu sollen 24 adventlich gestal-
tete Fenster, Türen oder Gärten nach und nach zu einem Spaziergang durchs Dorf einladen.

Wenn Sie an unserer Aktion teilnehmen möchten, können Sie ein adventliches Fenster, Ihren Eingang oder einen Garten-
einblick ganz nach Ihren eigenen Ideen gestalten. Am Tag der Öffnung sollte Ihr Beitrag um 17.30 Uhr zugänglich sein und 
danach täglich bis zum 26.12.22 von 16.30-20 Uhr zu bestaunen  sein. Natürlich kann das Adventsfenster auch noch über 
den Jahreswechsel hinaus zu sehen sein.

Für genauere Informationen und zur Koordination der Termine bitten wir um eine Rückmeldung bis spätestens 4. Novem-
ber 2022.

Katrin Buschko, Tel. 07533 9361488 oder kbuschko@freenet.de
Doris Studer-Ehret, Tel. 07533 9350901 oder Doris.Studer@web.de

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!
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NOTRUFE
Polizei 110

Notruf / Feuerwehr 112

ÄRZTLICHER  
BEREITSCHAFTSDIENST
Bereitschaftsdienst 116 117

Krankentransport 19222

Vergiftungs-Informationszentrale 0761/19240 
(bei unklarer Vergiftung)

TIERARZT
Auskünfte erteilen die Tierarztpraxen

SONSTIGE RUFNUMMERN
Grundschule 4149

Kath. Kindergarten 2217

Kath. Pfarramt 5567

Ev. Pfarramt 07531/94420

Polizeiposten Wollmatingen 07531 942993

Stadtverwaltung 07531 900-0

Stadtwerke 07531 803-0

Grundsteuer 07531 900-2335

Abfallberatung 07531 996-188 oder 996-189

Rentenanträge, Info 07531/900-2888

Sozialhilfe, Info 07531/900-2888

Bodenseeschiffsbetriebe, Anlegestelle Dingelsdorf 933054

Landratsamt Konstanz

Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
Fax: 07531 800-1385, E-Mail: info@LRAKN.de
Internet: www.LRAKN.de
Telefonzentrale für sämtliche Dienststellen: 07531 800-0

APOTHEKEN-NOTDIENST
von 8.30 bis 8.30 Uhr anderntags 

Donnerstag, 20.10.2022: 
Apotheke am Fürstenberg, Tel.: 07531 - 7 73 57 
Fürstenbergstr. 86, 78467 Konstanz (Fürstenberg 
 
Freitag, 21.10.2022: 
Petershauser-Apotheke, Tel.: 07531 - 36 10 60 
Zähringerplatz 16, 78464 Konstanz (Petershausen) 
 
Samstag, 22.10.2022: 
Rosgarten-Apotheke, Tel.: 07531 - 12 82 99 40 
Riedstr. 2, 78467 Konstanz (Wollmatingen) 
 
Sonntag, 23.10.2022: 
Malhaus-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 39 00 
Paradiesstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 
 
Montag, 24.10.2022: 
Bodan-Apotheke, Tel.: 07531 - 6 54 05 
Alter Wall 11, 78467 Konstanz (Petershausen) 
 
Dienstag, 25.10.2022: 
Mohren-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 52 88 
Wessenbergstr. 11, 78462 Konstanz (Altstadt) 
 
Mittwoch, 26.10.2022: 
Paradies-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 52 52 
Schulthaißstr. 1, 78462 Konstanz (Paradies) 
 
Donnerstag, 27.10.2022: 
Marien-Apotheke, Tel.: 07531 - 6 11 50 
Markgrafenstr. 14 A, 78467 Konstanz (Petershausen) 
Sonnen-Apotheke, Tel.: 07533 - 50 40 
Radolfzeller Str. 36, 78476 Allensbach

Notrufe / Bereitschaft der Ärzte uNd apothekeN

IMPRESSUM
Herausgeber: 
Ortsverwaltung Dingelsdorf • Tel. 07533/5295
E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
Homepage:  www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf

Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
Der Ortsvorsteher oder sein Stellvertreter im Amt

Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45 • 78333 Stockach
Telefon 07771 9317-11 • Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

ORTSVERWALTUNG DINGELSDORF
Rathausplatz 1, 78465 Konstanz, E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf

Wir sind für Sie da
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von14.00 bis 16.30 Uhr

Pfahlbaumuseum
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr

Ortsvorsteher
Heinrich Fuchs 
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Telefon: 0171/7 74 11 36 oder E-Mail: info@Fuchshof.de

Verwaltung/Bauhof
Gabriela  Steffens 
Telefon: 5295 
E-Mail: gabriela.steffens@konstanz.de

Bürgerservice
Karin Fuchs 
Telefon: 5295,  Fax: 5268 
E-Mail: karin.fuchs@konstanz.de
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Die Ortsverwaltung infOrmiert

 
 
Zu verschenken !! 
Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr gebrauchen können ? 
Alles, was zum Wegwerfen zu schade ist, kann hier in einer kostenlo-
sen Kleinanzeige zum Verschenken angeboten werden. Wenden Sie 
sich bitte an: 
Ortsverwaltung Dingelsdorf: Tel. 07533 / 5295 oder per Mail: 
dingelsdorf@konstanz.de

•	 Holzküchentisch, ausziehbar, zzgl. 4 Holzstühle mit Polsterung, 
alles gut erhalten und 1 Bollerwagen, aus Metall, mit Luftreifen, 
leicht reparaturbedürftig, Tel. 015778211222

  
 

Aus deR stAdtveRwAltung

Ausstellung zum Thema Klimaflucht vom  
23. Oktober bis 12. November 2022 im Bürgersaal 
Der Zusammenhang von Klimawandel und Migration ist längst kein 
neues Phänomen mehr. Wenn klimatische Veränderungen dazu 
führen, dass Ernten ausbleiben, Stürme oder Dürren zunehmen, 
der Meeresspiegel steigt und Ökosysteme sich verändern, kurz: 
Wenn sich Wetterextreme derart verstärken, dass Lebensräume 
zerstört werden, sehen sich immer mehr Menschen dazu gezwun-
gen, ihre Heimat dauerhaft zu verlassen. Besonders die Existenz 

einiger Menschen in Ländern des sogenannten „Globalen Südens“ 
ist so gravierend bedroht, dass sie keine andere Perspektive mehr 
sehen: Es folgt eine „Klimaflucht“. Schätzungen der Weltbank zu-
folge könnte es bis zum Jahr 2050 über 143 Millionen sogenann-
ter „Klimaflüchtlinge“ geben.
 
In der Wanderausstellung KLIMAFLUCHT berichten 14 lebens-
große Figuren in Audiobeiträgen über ihre Schicksale, Sorgen 
und Hoffnungen. Alle 14 Geschichten stehen dabei für 14 reale 
Menschen aus allen Teilen der Erde. Und obwohl sie aus den ver-
schiedensten Klimazonen kommen, haben alle etwas gemeinsam: 
Sie mussten aufgrund umweltbedingter Faktoren ihre Heimat ver-
lassen. Durch die 14 Figuren werden den BesucherInnen Hinter-
grundinformationen zu umweltbedingter Migration, den Auswir-
kungen des Klimawandels in verschiedenen Teilen der Erde sowie 
zu der Größe des ökologischen Fußabdrucks in den einzelnen 
Ländern vermittelt.
 
Die Ausstellung ist vom 23. Oktober bis einschließlich 12. Novem-
ber 2022 im Bürgersaal (St.-Stephansplatz 17) zu sehen.
 
Öffnungszeiten: donnerstags und freitags 16– 19 Uhr, 
samstags 14– 18Uhr, sonntags 12 – 18 Uhr
 
Ein gemeinsames Projekt von: Eine-Welt Regionalpromotorin 
Konstanz, Fridays for Future Konstanz, ISC Konstanz – Research 
for a sunny future!, Seebrücke Konstanz, Stadt Konstanz – Stabs-
stelle Konstanz International, Stadt Konstanz – Stabsstelle Klima-
schutz, Volkshochschule Landkreis Konstanz e.V., in Kooperation 
mit Kreismedienzentrum Konstanz und SQ-Zentrum der Univer-
sität Konstanz. Mit freundlicher Unterstützung der Deutschen Kli-
mastiftung. 
 

Reparatur-Café Dingelsdorf und Kleidertauschmarkt  
am 12. November von 14-17 Uhr im Gemeindesaal St. Nikolaus in Dingelsdorf 

Was machen mit einer Lampe mit kaputtem Netzteil, einem Loch in der Hose oder einem eingerosteten Fahrrad? Reparieren ist besser 
als Wegwerfen und wir helfen Ihnen dabei! Am 12. November von 14-17 Uhr laden wir Sie bei Kaffee und Kuchen ein, Ihre defekten elek-
trischen Geräte und Kleidungsstücke unter fachmännischer Anleitung zu reparieren und Ihr Fahrrad wieder auf Vordermann zu bringen. 
Neben Fahrrädern können elektrische Kleingeräte wie beispielsweise Staubsauger, Lampen und Mixer, Computer und Drucker, Textilien 
als auch kleinere Möbelstücke, die aus dem Leim gegangen sind, mitgebracht werden. Falls für Sie bereits ersichtlich ist, dass ein Ersatz-
teil wie Stecker, Batterie, Reißverschluss oder ähnliches gebraucht wird, ist es sinnvoll, dies mitzubringen. 

Das Reparatur-Café wird von DingelsDorfLeben e.V. und dem Arbeitskreis Klimaschutz in Dingelsdorf angeboten und alle Reparateur:in-
nen stellen ihr Wissen ehrenamtlich zur Verfügung. Bei erfolgreicher Reparatur wird eine freiwillige Spende sehr geschätzt, um daraus 
benötigte Verbrauchsmaterialien beschaffen zu können. 

Zusätzlich veranstalten wir parallel zum Reparatur-Café unseren vierten Kleidertauschmarkt; es können maximal 
7 saisonal passende und gut erhaltene Kleidungsstücke (nur Erwachsene) gebracht werden und mitgenommen 
werden, was passt und gefällt. Es ist nicht verpflichtend, selbst Kleidungsstücke mitzubringen. Wir freuen uns auf 
einen regen Kleider-Austausch! 

Weitere Informationen finden Sie unter http://klimaschutz-dingelsdorf.de/wir-reparieren/ 

Vorgezogener Redaktionsschluss
Redaktionsschluss für die Kalenderwoche 44 ist wegen Allerhei-
ligen bereits am Freitag, 28.10. um 11 Uhr. 

Verspätet eingehende Artikel bleiben unberücksichtigt. 
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Elterncafé - Gesprächsangebot für Eltern mit Kindern im Autis-
musspektrum 
Das Elterncafé ist ein Angebot für Eltern mit Kindern im Autis-
musspektrum. Es ermöglicht einen off enen Austausch und bietet 
Raum für Begegnung - mit fachlicher Begleitung durch Behinder-
tenpädagogin und Familientherapeutin Barbara Michel. Gemeinsam 
mit der Therapeutin können entspannt neue Ideen im Umgang mit 
dem autistischen Kind und zur ganzen Familienstruktur entstehen 
und wachsen. Auch Großeltern, Lehrer, Therapeuten, Freunde sind 
willkommen. Das Elterncafé soll ein Ort der Wertschätzung für die 
tägliche Leistung der Eltern sein. 
Das Elterncafé fi ndet in der Hussenstrasse 17 statt. Die Räume liegen 
in der Konstanzer Innenstadt und sind optimal erreichbar. Die Fachbü-
cherei zum Thema Autismus steht in diesem Rahmen zur Verfügung. 
Bei einem Getränk kann in den Büchern gelesen und gestöbert werden.
Pfl egestufe, Schwerbehindertenausweis, Kur- und Reha-Anträge 
oder das Budget: Geplant ist auch eine Assistenz beim Ausfüllen von 
Anträgen während des Cafés. Hierfür werden Fachkräfte eingeladen, 
die mit dem nötigen Know-how unterstützen und zum Thema In-
formationen mitbringen. Wann welche Fachkräfte dabei sind, wird 
noch bekannt gegeben.
Die Termine 2022:
Sa, 29.10.22, 9 - 12 Uhr
Do, 10.11.22, 15 - 18 Uhr
Fr, 25.11.22, 15 - 18 Uhr
Mi, 07.12.22, 15 - 18 Uhr
Mo, 19.12.22, 9 - 12 Uhr

Gefördert durch STÄRKE 
  
 

Selbstverteidigungskurs - Angebot der mobilen 
Jugendarbeit für Mädchen und junge Frauen 
Die Mobile Jugendarbeit der Stadt Konstanz bietet zusammen mit 
dem Karate-Fitness-Dojo-Konstanz einen Selbstbehauptungs- und 
Selbstverteidigungskurs für Mädchen und junge Frauen im Alter 
von 14 bis 18 Jahren an. Der Kurs fi ndet am Samstag, 26. November, 
im Karate-Fitness-Dojo Konstanz im Joseph-Belli-Weg 3 statt. Der li-
zensierte Selbstverteidigungslehrer Markus Rues leitet den Kurs ge-
meinsam mit Schulsozialarbeiterin und Selbstbehauptungstrainerin 
Christin Blessing.Der ganztägige Kurs startet mit einem gemeinsa-
men Frühstück um 9.30 Uhr. Ein Mittagessen ist inklusive, Geträn-
ke können zu günstigen Preisen erworben oder selbst mitgebracht 
werden. Die Teilnehmerinnen sollten bequeme Kleidung oder Sport-
kleidung tragen. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldefrist ist 
Freitag, 18. November. Die Anmeldegebühr beträgt 30 Euro. Inhaber 
des Konstanzer Sozialpasses oder Pfl egeelternpasses erhalten einen 
Zuschuss von 80%. Erst nach Zahlung der Gebühr ist die Anmeldung 
verbindlich. Anmeldung- und Zahlungsdetails sind online auf der 
Homepage der Mobilen Jugendarbeit zu fi nden: mobile-jugendar-
beit-konstanz.de. Anmeldungen nimmt die Mobile Jugendarbeit 
auch persönlich am Zähringerplatz 19 entgegen. Telefonisch ist die 
Mobile Jugendarbeit von Dienstag bis Freitag, jeweils von 10 bis 12 
Uhr erreichbar unter 07531/73186.  
 
 

STADTWERKE KONSTANZ

Haltestelle Konzilstraße/
Theater wird stadtaus-
wärts nicht bedient 

Von Montag, 24. Oktober, ab Betriebsbeginn, bis voraussichtlich 
Freitag, 4. November, kann die Haltestelle „Konzilstraße / Theater“ in 
Fahrtrichtung stadtauswärts wegen einer Baustelle von allen Bussen 
nicht bedient werden. Fahrgäste werden gebeten, die nahegelegene 
Haltestelle „Bahnhof“ zu nutzen. 

Wichtiger MüllterMin

Montag, 24.10.2021 Restmüll Dingelsdorf / Oberdorf 
Montag, 24.10.2021 Biomüll Oberdorf 
Dienstag, 25.10.2021 Biomüll Dingelsdorf 
Mittwoch, 26.10.2021 Gelber Sack Dingelsdorf 
  
Problemstoff sammlung:   
Mittwoch, 26.10.2022, 10.30 – 14.30 Uhr Wertstoff hof Dorfwei-
her, Litzelstetter Str. 150  
 
 

Veranstaltungen & Kulturelles

  
 

 

 

Probe Jugendkapelle:
Freitags 18.30 Uhr - 19:30 Uhr
Im Haus zur Mühle 
Probe Gesamtkapelle:
Freitags 20.00 Uhr - 22:00 Uhr
Im Haus zur Mühle 

Weitere Termine fi nden Sie unter: 
www.musikverein-dingelsdorf.org 

Aus dem dorfleben
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Mittagstisch !   
Der Mittagstisch für alle Dingelsdorfer*innen und Ober-
dorfer*innen 
ob groß, ob klein, ob jung, ob alt, 
einfach für alle, die auch Interesse an netten Gesprächen unterein-
ander haben 
  
fi ndet statt  am Mittwoch, 26.10.22  
von 12:00 bis 13:30Uhr bzw. so lange der Vorrat reicht im Foyer der 
Thingolthalle. 
  
Wir laden Sie ein zu  
Kohlrabi-Möhrensuppe 
mit Hackfl eischbällchen   zu 3,00 EUR, 
Kaff ee zu 0,50 EUR, 
Kuchen zu 1,00 EUR. 
  
Nach Möglichkeit verwenden wir regionale Produkte. 
  
Wir freuen uns auf Sie ! 
  
Ihr Kochteam 
Gabi Häfele, Irmgard Henßler, Thomas Kapitza, Andrea Kegel, Uschi 
Klink, Elke Martinow, Horst Messmer, Gaby Pöllabauer, Laisa Riedlin-
ger, Romy Schmid, Hansi Schmidt, Eddie Schreiber, Brigitta Sonntag, 
Beate Stader 
 
 
 

SG Dettingen-Dingelsdorf
 

 

SCHULE, KERNZEIT & KINDERGARTEN BILDUNGSANGEBOTE

Kinderhaus St. Nikolaus
 

  
 

Kirchliche NachrichteN

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanrückgemeinden  
vom  20. bis 30. Oktober 2022   
Donnerstag, 20. Oktober  
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
  
Freitag, 21. Oktober  
18.30 Uhr Wallhausen Eucharistiefeier 
  
Samstag, 22. Oktober  
14.00 Uhr Dingelsdorf Taufe von Phil Peter  Stegmann 
17.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier  (albanisch) 
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 23. Oktober  
09.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
11.00 Uhr Dingelsdorf Ökumenischer Gottesdienst 
19.00 Uhr Litzelstetten  „Weite des Lebens“ –  Bilder und Gedan-

ken zum Glaubensbekenntnis 
  
Montag, 24. Oktober  
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Dienstag, 25. Oktober  
18.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
  
Mittwoch, 26. Oktober  
07.45 Uhr Litzelstetten Schülergottesdienst 
08.00 Uhr Dingelsdorf Schülergottesdienst 
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Donnerstag, 27. Oktober  
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

ST. NIKOLAUS
Dingelsdorf, Nikolausweg 2
Pfarrbüro: Tel. 07533 / 5567

Pfarrbuero.peterupaul@bodanrueckgemeinden.de
Zentralbüro Litzelstetten: Tel. 07531 / 44171

WÜNSCHE UND ANREGUNGEN?

WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
» Preislisten » Ansprechpartner » Angebote 

Kath. Pfarrgemeinde St. Nikolaus 
Dingelsdorf, Nikolausweg 2 
Tel: 07533 / 5567 
Zentralbüro Litzelstetten Tel: 07531 / 44171  
Mail: pfarrbuero.peterupaul@bodanrueckgemeinden.de 
www.bodanrueckgemeinden.de
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Freitag, 28. Oktober  
08.30 Uhr Litzelstetten Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr Wallhausen Eucharistiefeier 
  
Samstag, 29. Oktober  
14.00 Uhr Dettingen Taufe von Leevi Kjell  Vogel 
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 30. Oktober  
09.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
11.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
19.30 Uhr Litzelstetten Abendlob mit Gesängen 
 aus Taizé  
  
Den Rosenkranz beten wir in allen drei Pfarrgemeinden täglich um 
18.00 Uhr 
  
Weitere Gottesdienste der Konstanzer Bodanrückgemeinden im ak-
tuellen Pfarrblatt oder unter www.bodanrueckgemeinden.com 

Wie Sie uns erreichen können 
Pfarrer Nagel (Tel.: 015253893982 oder 07531-6924966), Pfarrer Flo-
rian (Tel.: 07533-9361252) 
Gemeindereferent Herr Langkau (Tel.:07533 949 369) thomas.lang-
kau@bodanrueckgemeinden.de 
  
Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Litzelstetten:  
Donnerstag von 17.00 Uhr – 18.00 Uhr nach Terminabsprache im 
Pfarrbüro. 
 
Pfarrbüro Dingelsdorf Öffnungszeiten: 
Montag 16.00 – 18.30 Uhr 
  
Zentralbüro Litzelstetten Öffnungszeiten: 
Montag 9.30 – 11.30 Uhr 
Dienstag 9.30 – 11.30 Uhr 
Donnerstag 9.30 – 11.30 Uhr und 16.00 – 18.30 Uhr 
  
Außerhalb dieser Zeiten können Sie gerne eine Nachricht auf dem 
Anrufbeantworter hinterlassen. Wir rufen Sie dann baldmöglichst 
zurück. 

Weite des Lebens 
Meine Erlebnisse mit dem Glaubensbekenntnis 
Am Sonntag, 23. Oktober findet um 19:00 Uhr in der Kirche 
St. Peter und Paul in Litzelstetten ein Abend mit Bildern, Texten 
und Musik statt. Gezeigt werden Bilder der Künstlerin Christel Holl 
(Rastatt). Die passenden Texte zu den Bildern stammen von der 
Künstlerin selbst und von Pater Albert Schmidt OSB (Beuron) und 
werden von Pfarrer Armin Nagel vorgetragen. Zwischen den Bildbe-
trachtungen gibt es Musik. 
Herzliche Einladung! 
Texte: Christel Holl, Rastatt und Albert Schmidt OSB, Beuron 
Musik: Volker Nagel (Orgel) und Erika Bartl-Paluch (Querflöte) 
 
Ökumene 
WOHER KOMMT MIR HILFE? 
Herzliche Einladung zum ökumenischen Gottesdienst am 23.10.2022 
um 11 Uhr in St. Nikolaus Dingelsdorf. 
Wir freuen uns auf Euer Kommen! 
Wie wollen wir Kirche sein auf dem Bodanrück? 
Save the date:  Samstag, den 12.11.2022 
Mit dieser Fragestellung möchten wir uns an diesem Tag beschäfti-
gen. 
Ort: Litzelstetten, Seeblickhalle in der Großherzog-Friedrich-Straße 
14. 
Wir wollen voneinander hören und miteinander ins Gespräch kom-
men. Für Kinderbetreuung ist gesorgt. Halten Sie sich den Tag von 

13:30 bis 19:00 Uhr  unbedingt frei!
Alle sind eingeladen.
 
Wie wollen wir Kirche sein auf dem Bodanrück? 
Save the date:  Samstag, den 12.11.2022 
Mit dieser Fragestellung möchten wir uns an diesem Tag beschäfti-
gen. 
Ort: Litzelstetten, Seeblickhalle in der 
Großherzog-Friedrich-Straße 14. 
Wir wollen voneinander hören und miteinander ins Gespräch kom-
men. Für Kinderbetreuung ist gesorgt. Halten Sie sich den Tag von 
13:30 bis 19:00 Uhr  unbedingt frei!
Alle sind eingeladen.

 
 

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE

KONSTANZ-LITZELSTETTEN 
MIT DEN GEMEINDETEILEN DINGELSDORF U. OBERDORF
Auferstehungskirche, Holdersteig 25

Pfr. Klaus-Dieter Nikischin 
Pfarramt: Holdersteig 25a, Tel. 07531/94420 
Bürozeiten: Di. 10 – 12 Uhr, Do. 16 – 18 Uhr 
E-Mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de 
www.ev-kirche-litzelstetten.de 

19. Sonntag nach Trinitatis:  

Heile du mich, Herr, so werde ich heil; 
hilf du mir, so ist mir geholfen. 
Jeremia 17, 14 

Gottesdienste und Veranstaltungen 
  
Mittwoch 19. Oktober 
8.00 Uhr Morgenlob im Strandbadgelände Wallhausen 

Fleckentferner 
Na, sind Sie neugierig was unser 
Umbau macht? Wir auch! Der Re-
daktionsschluss für diesen Text war 

bereits vor einigen Tagen. Wenn Sie diesen Text lesen und wir 
nicht mit Widrigkeiten zu kämpfen hatten, sollten wir nun die 
Halbzeit bei den Umbauarbeiten erreicht haben. Wir freuen uns 
sehr, dass die Pfarrgemeinde Konstanzer Bodanrückgemeinden 
uns einen neuen Fliesenboden ermöglicht, der alte Fußboden 
mit seinen Flecken war uns schon etwas peinlich – und er stand 
auch im Kontrast zu den hochwertigen Produkten in unserem 
Sortiment. Die Fliesen erfüllen den Cradle to Cradle-Standard, sie 
enthalten keine giftigen Bestandteile und sind für das Recycling 
geeignet. Die Herstellung der Fliesen erfolgt emissionsarm und 
wassersparend und unter Einhaltung sozialer Arbeitsbedingun-
gen. Und auch bei den Regalen setzen wir auf Nachhaltigkeit, 
indem wir viele Teile wiederverwenden. 
Ab Montag 31. Oktober ist der Weltladen wieder geöffnet. Und 
streichen Sie sich gerne schon mal den Samstag 5. November im 
Kalender an, an dem Nachmittag möchten wir gemeinsam mit 
Ihnen die Wiedereröffnung feiern. 

WELTLADEN - FAIR HANDELN 
Dingelsdorfer Str. 2, 78465 Konstanz-Dettingen 

Öfnungszeiten: 
Montag-Freitag 15-18,30 Uhr, Samstag 9-12,30 Uhr 

www.weltladen-dettingen.de 
Tel. 0 75 33 / 94 97 55 (Laden), 93 56 55 (Büro), Fax 93 56 58 

Träger: Partnerschaft für Eine Welt St.Verena e.V. 
Folgen Sie uns auf 

instagram.com/weltladen_konstanz_dettingen 
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Freitag 21. Oktober 
55 Plus Männer- ganztägiger Ausflug 
Besichtigung des Thyssenkrupp-Turms in Rottweil, 
Info unter Tel. 44458 B. Schallenmüller 
15.00 Uhr Kinderchorprobe im Jakobus Gemeindehaus 
18.00 Uhr Projektchorprobe in der Auferstehungskirche, 
Info unter J. Weis, Tel. 32102 
18.30 Uhr Friedensgebet in der St. Gebhard Kirche Konstanz 
  
Sonntag 23. Oktober 
10.00 Uhr ökumenischer Gottesdienst (Pfr. Dr. Nikischin) zu Ern-
tedank mit anschließendem Brunch auf der Insel Mainau 
10.15 Uhr Gottesdienst (Präd. V. Danckers) mit Projektchor im 
Jakobus Gemeindehaus Wallhausen 
11.00 Uhr Ökumen. Gottesdienst (Diak. B. Granzin) in der kath. 
St. Nikolaus-Kirche Dingelsdorf 
  
Montag 24. Oktober 
15.30 Uhr Krabbelgruppe, Info bei Frau M. Dürr, Tel. 0176 
61443164 
19:45 Uhr Kirchenchorprobe in der Auferstehungskirche 
  
Mittwoch 26. Oktober 
8.00 Uhr Morgenlob im Strandbadgelände Wallhausen 
16.00 Uhr Konfirmand*innen Unterricht in Wallhausen 
19.30 Quilt kreis im Gemeindesaal der Auferstehungskirche Lit-
zelstetten 
  
Donnerstag 27. Oktober 
15.00 Uhr Seniorenkreis im Gemeindesaal der Auferstehungs-
kirche 
  
Freitag 28. Oktober 
15.00 Uhr Probe der Kinderchöre in Wallhausen und in Litzels-
tetten 
19.00 Uhr „Friends of Gospel“ Probe in der Auferstehungskirche 
  
Sonntag 30. Oktober 
10.15 Uhr Gottesdienst (Präd. S. Faerber) mit Taufe im Jakobus 
Gemeindehaus Wallhausen 
  
 

Was sonst noch InteressIert

Familienführung 
Bruoche, Schecke, Kruseler – Modereise durchs Mittelalter 
  
Im Mittelalter war den Menschen verschiedener Stände vorgeschrie-
ben, was sie tragen durften und was nicht. Kleidung gehörte zum 
allgemeinen Code mit dem man sein Gegenüber gesellschaftlich 
einordnen konnte. Das Rosgartenmuseum hat das große Glück, mit-
telalterliche Kleidung nicht nur in Bildwerken, sondern auch in tollen 
Bodenfunden aus Konstanz zeigen zu können. In der Familienfüh-
rung am Sonntag, den 23. Oktober um 11 Uhr im Rosgartenmuse-
um nimmt die Historikerin Maren Hyneck Mode- und Geschichtsin-
teressierte mit auf einen Modespaziergang durchs Mittelalter.   
  
 
SV Litzelstetten - Tennisabteilung 
Arbeitseinsatz, Schließen der Tennisplätze 
Am Samstag, 22.10. treffen sich die Tennismitglieder um 10 Uhr zum 
Arbeitseinsatz. Die Plätze werden abgeräumt und die Anlage auf den 
Winter vorbereitet. 
In diesem Jahr sind außer den üblichen Arbeiten zusätzliche Aufga-
ben (Heckenschnitt, Drainage-Rinnen reinigen) zu erledigen, des-
halb bitten wir um rege Beteiligung der Mitglieder. 
Wir freuen uns auf viele fleißige Helfer. 
Vorstand Tennisabteilung 

 
 

vhs startet Programm für Seniorengesundheit 
Die Menschen in Deutschland werden immer älter und sie möch-
ten auch länger fit und aktiv bleiben. Die vhs Landkreis Konstanz 
e.V. startet mit einem eigens für Senioren konzipierten Bewegungs-
programm. Ein Kurs zur „Sturzprävention – sicherer auf den Beinen, 
Sturzunfälle vermeiden“ beginnt am 08.11. Kursort: vhs-Bewe-
gungsraum im Petershaus, Bruder-Klaus-Str. 8. Am gleichen Ort ist 
am 08.11. der Start einer ganzheitlichen Rückenschule geplant. Der 
erste Termin kann jeweils als Schnupperstunde gebucht werden. Die 
vhs erteilt telefonisch Auskunft: Mo-Fr 09:30-12:30 Uhr unter: 07531 
5981-0 und nimmt Anmeldungen entgegen. Weitere Informationen 
auch auf www.vhs-landkreis-konstanz.de 
  
Herbstferiencamp Kampfkunst & Mentalcoaching für Kids im Al-
ter von 8 - 12 Jahren 
Die vhs Landkreis Konstanz veranstaltet vom 31.10. – 04.11. in Ko-
operation mit dem Champion Kampfkunst & Crossfight Studio ein 
Kampfkunstcamp für Kids. Jeweils von 08:30-14:00 Uhr können die 
Kinder in den Herbstferien lernen, wie sie bedrohliche Situationen 
erkennen und vermeiden können. Das Selbstbehauptungstraining 
macht sicherer und selbstbewusster. Weitere Infos finden interessier-
te Eltern unter www.vhs-landkreis-konstanz.de 
  
Sa. 23.10.22/ 10:00 Uhr 
„Keine Panik“ - Einfach hinstehen und reden. Grundtechniken für 
Vortragende, vhs Konstanz 
  
Sa. 23.10.22/ 10:30 Uhr 
Abenteuer Stimme - Vertiefung in die Lichtenberger Gesangspäda-
gogik | Thema: Mundraum, vhs Konstanz 
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Mi, 26.10. / 18:00 Uhr 
Computersicherheit für PC, Tablet und Smartphone; Online 
  
Do, 27.10. / 19:30 Uhr 
Vortrag Stefan Spangenberg: 6.000 Kilometer zu Fuß. Von Deutsch-
land nach Israel, Kulturzentrum, Wolkensteinsaal 
  
Fr, 28.10. / 19:30 Uhr 
Vortrag Stefan Schridde: Konsum geht auch ohne Geld, vhs 
  
Sa, 29.10. / 09:30 Uhr 
Jobsuche über Online-Business-Netzwerke; vhs 
  
Mo 31.10.-04.11. / jeweils 08:30-14:00 Uhr 
Herbstferienangebot: Kampfkunst- und Mentalcoaching Camp für 
Kids, Champion Kampfkunst & Crossfight; Macaire-Straße 5 
Mo, 02.11. / 18.00 Uhr 
Spanische Grammatik - Repaso de los tiempos del pasado, vhs 
  
Do, 03.11. / 18:00 Uhr 
Chinesisch B1/B2, online 
  
Fr. 04.11. / 15:00 Uhr 
Spinnen mit Spindel und Spinnrad | Modul 1: Die Spindel und das 
Spinnrad, Atelier creative 
  
Sa, 05.11. / 09:00 Uhr 
Office-Anwender (IHK-Lehrgang); vhs 
  
Sa, 05.11. / 10:00 Uhr 
Digitale Spiegelreflex- und Systemkamera in der Praxis; Online 
  
Mo, 07.11. / 19:30 Uhr 
Vortrag Prof. Werner Mezger: Martin von Tours. Heiliger Europas und 
Namensgeber des Konstanzer Papstes Martin V., vhs  
 
 

Die BLHV-Landsenioren laden ein! 
Der Landseniorenverband Südbaden e.V. lädt Sie hiermit zu seiner 
Mitgliederversammlung 2022 ein am  Mittwoch, 02. November 
2022 um 14:00 Uhr in das Gasthaus Kranz, Römerstr. 18, 78183 
Hüfingen-Behla. 
  
Tagesordnung  
1. Begrüßung durch den Präsidenten Hermann Ritter
2. Totenehrung
3. Tätigkeitsberichte des Präsidenten Hermann Ritter und des 

Geschäftsführers Armin Zumkeller
4. Aussprache zu den Berichten
5. Entlastung
6. Wahlen des Gesamtvorstandes
7. Bildungsfreizeit 2023 – Vorstellung durch Herr Matthias Werner
8. Verschiedenes 
  
Des Weiteren stellt sich Herr Bernhard Bolkart als neugewählter BL-
HV-Präsident vor. Er wird die Zusammenarbeit mit den Bioverbän-
den und andere Themen, die den BLHV bewegen, mit uns bespre-
chen und anschließend zur Diskussion zur Verfügung stehen. Herr 
Hermann Ritter (Präsident der Landsenioren), Hermann Keller (stellv. 
Präsident der Landsenioren) und Armin Zumkeller (Geschäftsführer 
der Landsenioren) freuen sich heute schon, Sie in großer Anzahl in 
Hüfingen-Behla begrüßen zu können. 

  
 
 
 
 

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe durch den Arzt oder den Rettungsdienst sein!

ENDE DES 

REDAKTIONELLEN 

TEILS



AusschreibungAusschreibung
Neuverpachtung unserer Gutsschänke

 zum 01.04.2023
Das Staatsweingut Meersburg liegt mit seiner Gutsschänke 
in einem der Tourismus-Hotspots am Bodensee. Von der 
Terrasse aus hat man einen traumhaften Blick über den See 
hinweg in die Schweizer Alpen. Trotz der Altstadtlage ver-
fügt die Weinstube über einen eigenen Parkplatz. Die Gast-
stätte ist auf ganzjährigen Betrieb ausgelegt. 
Einen Eindruck über die Lage gewinnen Sie über 

www. gutsschaenke-meersburg.de
Der Gastronomiebetrieb umfasst im Wesentlichen folgende 
Bereiche: 
► Gastraum 1 ca. 77 m² (41 Sitzplätze)
► Gastraum 2 und 3 ca. 86 m² (73 Sitzplätze)
► Terrasse ca. 280 m² (120 Sitzplätze)
► Küche (ca. 24 m²), Kühl- und Lagerräume (ca. 24 m²), 
     WC´s (ca. 35 m²)
► Pächterwohnung (ca. 99 m²)
Eine konzessionsfähige Küche sowie das Innen- und 
Außenmobiliar sind vorhanden. 
Die ausführliche Ausschreibung finden Sie auf unserer 
Homepage www.staatsweingut-meersburg.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK 
FÜR IHRE WERBUNG!
Wir beraten Sie gerne persönlich.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
1. HONIG-FEIGEN-ZITRONEN-
SCHMORHÜHNCHEN 
4 Hühnerbrusthälften, ohne Knochen
3 Knoblauchzehen, in dünne Scheiben 
geschnitten
1 Glas trockenen Weißwein
4 EL Rotweinessig
1 EL fl üssigen Honig
10 frische Feigen, halbiert
1 Bio-Zitrone, geviertelt
Meersalz und Pfeffer aus der Mühle
1 frische Feige, geviertelt
Frische, glatte Petersilie, klein gehackt

2. RICOTTA-GNOCCHI
280 g Ricotta 
8 EL Mehl 
1 Ei 
2 EL Olivenöl 
225 ml Gefl ügelfond 
50 g Parmesan 
etwas Butter 
Salz 

Honig-Feigen-Zitronen-Schmorhühnchen
mit Ricotta-Gnocchi

Zubereitung
1. HONIG-FEIGEN-ZITRONEN-SCHMORHÜHNCHEN: 
Huhn waschen und mit Salz und Pfeffer von allen Seiten 
bestreuen. Dann Öl in einer großen, tiefen Pfanne auf mittlerer 
Stufe erhitzen. Jetzt das Huhn 2-3 Minuten je Seite braten, bis es 
goldbraun ist.
Dann die Knoblauchscheiben zum Huhn in die Pfanne geben 
und 30 Sekunden lang umrühren. Jetzt den Wein, den Essig, das 
Olivenöl und den Honig hinzugießen und zum Kochen bringen. 
Herd auf kleine Stufe stellen, die halbierten frischen Feigen und 
die Zitrone dazu geben. Das Ganze zugedeckt köcheln lassen, 
bis das Huhn fast durch ist. Das Gefl ügel dabei alle 10 Minuten 
umdrehen (oder früher, je nach Dicke des Fleisches).
Zitrone herausnehmen und den Saft in die Soße auspressen. 

2. RICOTTA-GNOCCHI: 
Mehl sieben und mit dem Ricotta, dem Ei und dem Olivenöl in 
die Küchenmaschine geben. Mit Salz würzen und alles zu einem 
glatten Teig verrühren. Den Teig anschließend in eine Schüssel 
geben.
In einem großen Topf Salzwasser zum Kochen bringen. Von dem 
Teig mit zwei Teelöffeln ovale Klößchen abstechen und einzeln 
ins Wasser gleiten lassen.
Wenn der Teig vollständig aufgebraucht ist, das Wasser erneut 
aufkochen lassen und die Gnocchi circa 1 Minute garen. 
Anschließend mit einer Schaumkelle herausnehmen und in eine 
Schüssel geben
Den Parmesan reiben. Den Gefl ügelfond zum Kochen bringen. 
Etwas Butter in einer beschichteten Pfanne zerlassen. Die Gnoc-
chi mit dem Gefl ügelfond dazugeben und 2 Minuten erhitzen, 
wieder mit der Schaumkelle zurück in die Schüssel umfüllen, mit 
dem Parmesan bestreuen und vorsichtig durchmischen.

Das Schmorhühnchen auf eine Servierplatte legen und die Soße 
mit einem Löffel darüber verteilen. Mit den Feigen- und Zitro-
nenvierteln sowie der Petersilie garnieren. Sofort servieren. Die 
Schüssel mit den Ricotta-Gnocchi herumreichen.

42
20

22
Tipps & Tricks

Frische Feigen nebeneinander im Kühl-

schrank aufbewahren. Doch auch dort halten 

sie sich nur wenige Tage. Feigen deshalb am bes-

ten nur nach Bedarf einkaufen. - Hühnerbrust ist 

fettarm, leicht bekömmlich und schnell zubereitet. 

Das Fleisch von Gefl ügel vor dem Essen unbedingt 

vollständig durchgaren. Geschirr und Hände nach 

der Zubereitung gründlich reinigen! Hühner sind 

als „Hähnchen“ im Handel, wobei ein Tier 

(m/w) mit einer geringen Mastzeit ge-

meint ist, dessen relativ zartes Fleisch 

sich gut zum Braten eignet. 



Auf der Insel Reichenau wohnhaft suche ich
hier oder in der näheren Umgebung eine  

ca. 3-ZimmerWhg, ca. 70-85 m²
möglichst EG, neu oder renoviert / saniert 

ab sofort oder später. Alleinstehend, Nichtraucher, kein Haustier. 
Rückmeldungen bitte an: whg.augia.felix@gmail.com



Mietgärtner!
Wir erledigen für Sie sämtliche gärtnerischen Arbeiten.

Gartenpflege - Neu- u. Umgestaltungen

Büro Info: Tel. 0 77 71 -87 67 87 • Mobil 01 63 -3 43 47 89
E-Mail: info@mink-gaerten.de • RADOLFZELL - Ziegelei

seit 1995

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601


